CARDAPIO MANHAITARDE
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01
Suco Natural
Pao de Forma Integral na chapa

02
Suco Natural
Pao de Queijo

03
Suco Natural
Quibe assado (caseiro)

04
Suco Natural
Ovos Mexidos / Pao caseiro com

Suco Natural
Tomatinho Cereja/ Biscoito de

Suco Natural
Torradinha com Manteiga ou

Suco Natural
Mini Pdo de Queijo

Suco Natural ou logurte
Bolacha dgua e sal com Manteiga

Fruta Fruta Fruta Manteiga
Fruta
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Suco Natural
Pao de Forma Integral na chapa

Suco Natural
Pao de Queijo
Fruta

CRN? 46955 - Nutricionista

Suco Natural
Quibe assado (caseiro)
Fruta

Suco Natural
Ovos Mexidos / P&o caseiro com
Manteiga
Fruta

OBS: TUDO O QUE E COM OSSO, PARA AS CRIANGAS, ENVIAMOS DESOSSADO
MOLHOS A PARTE: (EXEMPLO) BARBECUE, MOLHO COM REQUEIJAO (SAO ENVIADOS SEPARADAMENTE)

Gabriela dos Santos Rigolo Obs: Todos os dias acompanha suco natural, sobremesa e MIX DE FOLHAS.
Cardapio sujeito a alteracées de acordo com a disponibilidade do mercado.

Polvilho Geléia Fruta ou Geléia / Panqueca de Banana Fruta
Fruta Fruta com aveia
Fruta
14 15 16 17 18
Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural
Pao de Queijo Quibe assado (caseiro) Ovos Mexidos / Pdo caseiro com Tomatinho Cereja/ Biscoito de Feriado
Fruta Fruta Manteiga Polvilho
Fruta Fruta
21 22 23 24 25
Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural
Feriado Torradinha com Manteiga ou Mini Pdo de Queijo Bolacha dgua e Sal com Manteiga Pao de Forma Integral na Chapa
Geléia Fruta / Panqueca de Banana com aveia Fruta
Fruta Fruta
28 29 30




